
Benessere in cucina,
alimenti e ricette
per la donna

Foresteria, 
Palazzo Benvenuti
Via Belenzani, Trento

29 ottobre 2026 
ore 17.30

Incontro con richiesta di tesseramento

Per iscrizioni: clicca qui

Con il coordinamento di 
dott.ssa Laura Giglia, biologa nutrizionista

& chef Ilaria Demozzi

Un percorso condiviso per promuovere 
il benessere femminile e le eccellenze locali

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=wfgIwiW95UmdPAO975rl0OTIUgt-HBJFg0NgE0ttvMdUQURPNDFFTVoyT1RESDFSUjkyRzhRWkZJUy4u&route=shorturl

